
Aluejoukkue

Mahdollisuutena tie huipulle



Aluejoukkue

• Tammikuussa aloitetaan toimihenkilöiden
rekrytointi > avoin haku netissä ja seuran
yhteyshenkilöille

• Etelä-Suomen aluehallitus päättää
nimityksistä

• Toiveena, että  valmennus jatkaisi ainakin
seuraavan kauden

• Yhden toimihenkilön tulisi olla nainen



Aluejoukkue

• Aluejoukkue toimii samalla kokoonpanolla
kauden kerrallaan

• Kolme ikäkautta kerrallaan, esim. 2009-
2010 aluejoukkue muodostetaan
1993,1994 ja 1995 syntyneistä

• Joka vuosi vanhin ikäryhmä jää pois, joten
vanhin ikäryhmä on ensisijainen paikkojen
täyttäjä



Aluejoukkue

• Seuroilta pyydetään esitys karsintoihin
kutsuttavilta tytöiltä

• Valmentaja nimeää ensisijaiset ja
toissijaiset ehdokkaat

• Valmentajan tulee arvioida pelaajan taitoja,
fysiikkaa ja motivaatiota

• Ehdotukset menevät aluejoukkueen
vastuuvalmentajalle



Aluejoukkue

• Vastuuvalmentaja voi karsia tässä
vaiheessa pelaajia, tai kutsua kaikki
karsintaleirille

• Ensimmäisessä karsintaleirillä tytöt
jaetaan kahteen testiryhmään

• Testataan lihaskunto, ketteryys, tasapaino,
peli- ja luistelutekniikka

• Karsitaan puolet



Aluejoukkue

• Vastuuvalmentaja päättää mahdollisesta
toisesta testitapahtumasta, karsia muulla
tavoin tai jättää loput

• Testeihin osallistuminen edellyttää
aluejoukkueeseen pääsyä.
Vastuuvalmentaja päättää esteen
merkityksestä jatkon kannalta



Aluejoukkue

• Suurleiri

• Liiton järjestämä

• Paikalla ovat kaikki aluejoukkueet, nuorten
ja naisten maajoukkueet sekä erotuomarit

• Suurleirille on kutsuttu kolmekymmentä
pelaajaa, josta karsitaan vielä 5-8 pelaajaa



Aluejoukkue

• Joukkueen lopullinen koko varmistaa

pelaamisen eri B-sarjan joukkueita vastaan

• Pelaajien määrä siis vaihtelee tulevissa peleissä

• Joukkueen koko tullee olemaan suurleirin

jälkeen 22 + 3 pelaajaa

• Joukkueen lopullinen julkaisu tapahtuu viikolla

49



Aluejoukkueen aloitus

• Ei ole omaa harjoitusaikaa tai –paikkaa

• Harjoitusjäät ennen pelejä

• Pelipäivät on määrätty etukäteen: 1.11;
29.11; 20.12; 17.1

• Näinä päivinä ei ole B- eikä C-sarjan
pelejä

• Aluejoukkueturnaus tammikuussa



Aluejoukkue

• Aluejoukkue on askel nuorten ja naisten
maajoukkueeseen

• Maajoukkueeseen voi päästä myös
aluejoukkuetta käymättä

• Aluejoukkuepaikka ei takaa
maajoukkuepaikkaa


